
ความสําเร็จเร่ืองนิเวศวิทยาของหมูบานในประเทศไทย 
ใหบทเรียนท่ีสําคัญ 
 
 จังหวดันครสวรรค ประเทศไทย, ทามกลางความสนใจในวนันี้ เชน 
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ และ ภาวะเรือนกระจก แตส่ิงท่ีสําคัญท่ีเรามองขาม คือ 
ท่ัวโลกมีการตดัไมทําลายปา เกือบเทากับ การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดจากรถยนต 
เม่ือไมนานมานี้มีงานวจิัย บอกวา การตดัตนไมและการเผาปา ทําใหเกดิภาวะเรือนกระจกถึง 30 
% 
 อยางท่ีเราเหน็กันเปนประจําวา การตัดไมทําลายปามีอิทธิพลตอภาวะเศรษฐกิจและสังคม 
ทําใหเกิดภาวะส่ิงแวดลอมเปนพิษและสังคมถดถอย 
ซ่ึงคนท่ัวไปคิดวาไมสามารถแกไขปญหาเหลานี้ได อยางไรก็ตาม มีงานวิจยัท่ีแสดงใหเห็นวา 
ความเส่ือมเหลานี้สามารถแกไขไดโดย “อีโก ทิปปง พอยท”  

“อีโก ทิปปง พอยท” 
ก็คือการรวมตัวกันของเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมกับการจัดการทางสังคม  
 เร่ืองของชาวนาไทยคนหน่ึงและหมูบานของเขา เปนตัวอยางของการทํา “อีโก ทิปปง 
พอยท” ไดด ี
 ในป 1954 ทาน้ํา ชูไวงาน อพยพยายถ่ินมาจากท่ีราบสูง “โคราช” 
ทางตอนเหนือของภาคอีสาน ไปอยูท่ีหมูบานเขาดิน จังหวดันครสวรรค 
ซ่ึงหางจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ 225 กิโลเมตร 
เพื่อเรียกรองใหมีการเปดผืนปาเปนท่ีทํากนิของชาวบาน ซ่ึงการเดินทางคร้ังนั้น 
เปนการเดนิทางโดยใชวัวลากเกวียน 

“เม่ือกอนพื้นท่ีแหงนีห้าอาหารไดงายมาก” ทาน้ํา กลาว   
“มีพืชและผักข้ึนอยูใกลๆบริเวณบาน ในคลองจับปลาไดงายมาก ๆ 
และในปาก็อุดมสมบูรณไปดวยสัตวปา เชน หมูปา กวาง เสือ และชาง การใชชีวิตก็งาย ๆ สบายๆ” 

ดวยธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณและการรวมแรงรวมใจของคนในหมูบาน 
ประกอบกับการใชชีวิตงายๆสบายๆ แตในระหวางป 2503 – 2522 
รัฐบาลไทยตัดสินใจทําตามวธีิการพัฒนาเศรษฐกิจตะวนัตก โดยการสงเสริมการสงออกเปนสําคัญ 
นโยบายนี้เนนการนําทรัพยากรจากปา และผลผลิตทางการเกษตร 
มาเปนตัวแลกเปล่ียนเงินตราตางประเทศ เพื่อเปนทุนในการพัฒนาภาคอุตสาหกรรม 

คร่ึงหนึ่งของผืนปา การประมง และ เกษตรกรรม  มุงสงออกไปยังตลาดตางประเทศ 
ทําใหการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โตถึง 10 % ในระยะเวลา 3 ป 



ซ่ึงนับวาเปนประเทศหนึ่งท่ีโตเร็วท่ีสุดในโลก แตสําหรับคนท่ีมีพื้นที่ทํากินนอยเชนคุณทาน้ํา 
และหลายลานคนอยางเขา กลับมีเร่ืองท่ีแตกตางจากเร่ืองนี้โดยส้ินเชิง 

รัฐบาลอยากใหชาวนามีความทันสมัย และปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน ขาว 
ขาวโพด ปอกระเจา และ มันสําปะหลัง เพื่อการสงออก  ผืนปาจึงถูกตดัเพื่อขายตนไม 
และขยายพ้ืนท่ีทําการเกษตร โดยรัฐบาลสนับสนุนทุนกูยืมทางการเกษตร เชน เมล็ดพันธุผสม 
ปุยเคมี ยาฆาแมลง และ อุปกรณทางการเกษตร  
 แตชาวนาไดนาํเงินเหลานัน้ไปซ้ือ วิทยุ มอเตอรไซค และสินคาท่ีทันสมัยอ่ืนๆ 
เพราะวาพวกเขาไมเคยมีเงินมากขนาดนัน้มากอน 
หลังจากการจายเงินไปอยางรวดเร็วประกอบกับราคาผลิตทางการเกษตรตกตํ่าลง 
เพราะวาชาวนาปลูกพืชชนิดเดียวกัน 
 ทันทีท่ีฤดูแลงมาถึง สถานการณก็เลวรายลง เพราะฝนไมตก 
ทําใหพืชไมเจริญเติบโตและเร่ิมลมตาย ชาวบานเร่ิมเปนหนี้มากข้ึน 
ทาน้ําและครอบครัวของเขาซ่ึงมาจากพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณและสะดวกสบาย 
แตหลังจากฝนไมตก ชีวิตของเขาพบกับความหวิโหย ความยากจน และปญหาสังคมในเวลาไมนาน 
 ชาวบานตัดตนไมสวนท่ีเหลืออยู เพื่อขยายพ้ืนท่ีทํากิน เพราะวาไมอยากจะเปนหนี้ ทาน้ํา 
กลาววา “ในขณะน้ันบนไหลเขาไมเหลือตนไมสักตน 
 มีแตความรอนและความแหงแลงเทานัน้” 
 พื้นดินซ่ึงเคยเปนพื้นดนิท่ีมีคุณภาพดีมาหลายป แตถูกกดักรอน 
และชาวบานใชปุยเคมีมากข้ึนทําใหพื้นดนิเส่ือมคุณภาพลงเร่ือยๆ ดินไมชุมน้ํา 
จํานวนผลผลิตก็ลดลง 
 ชาวบานเร่ิมออกไปหางานทําในเมืองใหญ ในชวงฤดูรอน เพราะวาไมอยากเปนหนี้ 
คนในครอบครัวเร่ิมแยกยายกัน  ทาน้ํากลาววา “ไมเหมือนเม่ือกอนท่ีชาวบานจะดแูลซ่ึงกันและกัน 
ในครั้งแรกท่ีพวกเราเร่ิมมีปญหาเกี่ยวกับจติวิทยา และ ปญหาสังคม 
ความไวใจและความรวมมือมีนอยลง 
ทุกคนกลุมใจเกี่ยวกับพืน้ท่ีทํากินและปญหาครอบครัวของตนเอง  
 สุดทายชาวบานแสดงความรับผิดชอบเกี่ยวกับปญหานี้ 
ซ่ึงนําไปสูการตัดสินใจจัดการทรัพยากรในทองถ่ินของพวกเขาเอง 
ซ่ึงชาวบานในทองถ่ินไดตระหนกัและพิจารณารวมกนัถึงส่ิงท่ีชาวบานจะทําเพื่อแกไขปญหาของชุ
มชนได ซ่ึงส่ิงนั้นข้ึนอยูกับการทําความเขาใจกนัถึงส่ิงท่ีเปนสาเหตุของปญหา  
 ข้ันตอนท่ีสอง 
คือชาวบานและสมาชิกในโครงการรวมกันคิดวิธีการท่ีไมสรางปญหาใหระบบนิเวศ คือ 
พวกเขาไมควรปลูกพืชเศรษฐกิจเพยีงชนดิเดียว ควรทําการเกษตรแบบสวนปาเกษตร 



คือการปลูกพืชหลายๆชนิด ในพื้นท่ีเดียวกนั เชน ปลูกตนไมและพืชใหคลายกับปาธรรมชาติจริงๆ  
และพวกเขากต็ัดสินใจฟนฟปูาท่ีถูกทําลายโดยการจดัการและปองกันของคนในชุมชน 

สวนปาเกษตร ไมใชเปนเร่ืองใหมของเกษตรกรในทองถ่ิน  
เพราะวาสวนปาเกษตรกย็ังคงนําวิธีการบางอยางของเกษตรแบบเกามาใชดวย 
สวนปาเกษตรจะชวยลดตนทุน เร่ืองอาหาร ปุยและสารเคมีไดมาก 
เพราะใชวิธีการธรรมชาติดูแลธรรมชาติ   
ในเวลาเดียวกนัวิธีการนีจ้ะชวยฟนฟูระบบนิเวศใหปากลับไปอุดมสมบูรณเหมือนหลายปกอน 
ความปลอดภยัเร่ืองของอาหารจะดีข้ึนตลอดท้ังปดวย  ถาพืชชนิดหนึ่งลมตาย 
พืชอ่ืนๆท่ีเหลือยังคงเจริญเติบโตอยูได 

ตอนแรกมีคนจํานวนไมมากที่พยายามจะทําสวนปาเกษตร เพราะตองใชท้ังเงิน ท่ีดิน 
และกําลัง ซ่ึงเปนวิธีการท่ีชาวบานไมคุนเคย 
แตก็มีชาวบานจํานวนไมนอยท่ีทําสวนปาเกษตรและมีเพิม่ข้ึนทุกๆป  

10 
ปหลังจากท่ีโครงการนี้เขาไปในหมูบานเขาดินประสบความสําเร็จมากและมีสมาชิกมากถึง 2500 
คน มีหมูบาน 25 หมูบานในจังหวัดนครสวรรค 
ท่ีเอาหมูบานเขาดินเปนตัวอยางในการทําสวนปาเกษตร 
ชาวบานในหมูเหลานั้นออกแบบเกษตรทองถ่ินโดยการทําสวนปาเกษตรอยางยั่งยนืในพืน้ท่ีหลายพั
นไร สวนปาเกษตรจะนําไปสูการนําธรรมชาติกลับมาใชอีกคร้ังและการฟนฟูระบบนเิวศ 
กอนนี้ในพ้ืนท่ีนั้นเคยดูเหมือนทะเลทราย เพราะวา 
มีการกัดกรอนของดินและดนิเส่ือมคุณภาพจากการใชสารเคมีมากเกินไป 
และชาวบานเรียกแถวนี้วา “ภูเขาหัวลาน” แตชาวบานไดเปล่ียนพื้นท่ีบริเวณนั้นแลว 

ตอนนี้ปาธรรมชาติกําลังถูกฟนฟูใหมีขนาดใหญกวาเม่ือกอน  ซ่ึงจะชวยฟนฟแูหลงน้าํดวย 
มีหวยและสัตวน้ําท่ีเราเคยคิดวาสูญพันธุไปแลว  

ทาน้ํา สรุปวา ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดคือความคิดของชาวบานเปล่ียนแปลงไป 
เปนการคิดรวมกันของคนในหมูบาน ถามีปญหาชาวบานจะคิดวาทุกอยางแกไขได 
โดยการคิดอยางระมัดระวัง แมวาเราจะมีเงินไมมากแตเราก็มีความสุข มีเพื่อนมาเยี่ยม 
เราก็มีอาหารเพียงพอสําหรับพวกเขาโดยท่ีเราไมตองซ้ืออะไรเลย 

ในเวลาเดียวกนั ทาน้ําและเพื่อนบานของเขายังคงมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
กาซคารบอนไดออกไซดในอากาศหายไปเพราะตนไมกลับมาอุดมสมบูรณเหมือนเดิม 
ไมวาขอมูลของหมูบานเขาดนิจะเปนคําตอบใหกับหมูบานอ่ืนๆหรือไม  
แตความสําเร็จของจังหวดันครสวรรคจะเปนตัวอยางท่ีดีใหชาวบานในเขตรอนท่ีกําลังประสบกับป



ญหาการตัดไมทําลายปาในชุมชน ส่ิงท่ีปฏิเสธไมไดคือ เราจะใช“อีโก ทิปปง พอยท” 
เปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน 

 
 


